REGULI DE COMPORTARE A
PERSONALULUI IN CAZ DE CUTREMUR

1. IN CAZUL PRODUCERII UNUI CUTREMUR

PASTRATI-VA CALMUL, NU INTRATI IN PANICA

RAMANETI PE LOC, NU FUGITI PE USA, NU SARITI PE GEAM, NU FOLOSITI
SCARILE, NU DESCHIDETI USILE SI INDEPARTATI-VA DE FERESTRE
ADAPOSTITI-VA SUB O MASA SOLIDA, O BANCHETA, PERETE DE
REZISTENTA SAU SUB TOCUL USI|

STINGETI FOCUL, INTRERUPETI ALIMENTARILE CU ENERGIE
ELECTRICA, GAZE SI APA

NU FOLOSITI SURSELE DE FOC

DEPARTATI-VA DE CLADIRI SI STALPI

NU FUGITI, NU BLOCATI CAILE DE ACCES, LASATI CALE LIBERA
MASINILOR DE INTERVENTIE(AMBULANTE, POMPIERI, POLITIE, ETC.)
DACA SUNTETI INTR-UN AUTOVEHICUL N MERS, IESITI IN AFARA
CAROSABILULUI SI ASTEPTATI iN LINISTE

ASCULTATI SI URMATI RECOMANDARILE AUTORITATILOR PUBLICE
TRANSMISE PRIN MIJLOACE DE ALARMARE, RADIO S| TELEVIZIUNE

.CE TREBUIE SA4 FACI IMEDIAT DUPA CUTREMUR

NU PARASI IMEDIAT LOCUL iN CARE TE AFLI

CALMEAZA PERSOANELE INTRATE IN PANICA SAU SPERIATE, iN SPECIAL
COPIII

DUPA SEISM PARASESTE CU CALM CLADIREA FARA A LUA LUCRURI
INUTILE, VERIFICA MAI INTAI SCARA SI DRUMUL DE IESIRE

DA PRIORITATE CELOR RANITI, COPIILOR, BATRANILOR S| FEMEILOR

NU FOLOSI FOC DESCHIS

INCHIDE INSTALATIA DE GAZ SI ELECTRICA

ACORDA PRIMUL AJUTOR CELOR AFECTATI

NU ATINGE CONDUCTORII ELECTRICI SAU ALTE INSTALATII ELECTRICE
AJUTA ECHIPELE SPECIALIZATE DE INTERVENTIE, RESPECTAND
DISPOZITIILE ACESTORA



